
Entrée : Je t’exalte Ô Roi mon Dieu

Ref. Je t’exalte ô Roi mon Dieu, je bénis ton nom à jamais,
Je veux te bénir chaque jour, louer ton nom toujours et à jamais !

1- Le Seigneur est tendresse et pitié, Il est lent à la colère et plein d’amour,
Le Seigneur est bonté envers tous, ses tendresses vont à toutes ses œuvres !

2- Que tes œuvres, Seigneur, te rendent grâce. Que tes amis bénissent ton nom,
Qu’ils disent la gloire de ton règne, qu’ils parlent, ô Dieu, de ta prouesse.

3- Le Seigneur est vérité en ses paroles, Il est amour en toutes ses œuvres,
Il retient tous ceux qui tombent, Il redresse tous ceux qui sont courbés.

4- Je veux dire la louange du Seigneur, que toute chair bénisse son saint nom,
Maintenant, toujours et à jamais, Alléluia, Alléluia !

Kyrie (messe de Soissons) & Gloria (messe de Soissons)

Première lecture (Ez 34, 11-12.15-17)

Psaume Ps 22 (23) : R/  Le Seigneur est mon berger : rien ne saurait me manquer

1. Le Seigneur est mon berger :
je ne manque de rien.
Sur des prés d’herbe fraîche,
il me fait reposer.

2. Il me mène vers les eaux tranquilles
et me fait revivre ;
il me conduit par le juste chemin
pour l’honneur de son nom.

3. Si je traverse les ravins de la mort,
je ne crains aucun mal,
car tu es avec moi :
ton bâton me guide et me rassure.

4. Tu prépares la table pour moi
devant mes ennemis ;
tu répands le parfum sur ma tête,
ma coupe est débordante.

5. Grâce et bonheur m’accompagnent tous les jours de ma vie ;
j’habiterai la maison du Seigneur pour la durée de mes jours.

Deuxième lecture (1 Co 15, 20-26.28)

Évangile (messe de Soissons) (Mt 25, 31-46) :  Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! 
Béni soit le Règne qui vient, celui de David notre père.

Prière universelle : Entends notre prière monter vers toi Seigneur

Offertoire : Jésus mon Roi

Ref. Jésus mon Roi, Jésus ma joie, Jésus tu 
es là, viens à moi.

1. Cœur plein d’Amour et plein de douceur,
Cœur plein de paix et plein de tendresse,
Cœur se penchant sur notre misère
Pour nous offrir sur la croix à notre Père !

2. Cœur bienveillant et plein de bonté,
Cœur pur et fort, plein de charité,
Cœur embrassant toutes nos douleurs
Pour les offrir sur la croix à notre Père !

3. Cœur glorieux et cœur plein de feu,
Cœur d’où jaillit la source de vie,
Cœur amoureux nous ouvrant le ciel
Pour nous offrir dans la gloire à notre Père !

Sanctus (messe de Soissons)

Anamnèse (messe de Soissons)

Notre Père (de Duruflé)

Agnus (messe de Soissons)

Communion : Pain donné pour notre vie

Ref. Pain donné pour notre vie,
Corps et sang de Jésus christ,
Pain de Dieu pour les pécheurs,
Fais grandir l'amour dans nos cœurs.

1. Dans le désert tu as nourri l'affamé,
à nos appels, Seigneur, tu veux répondre.
Tu es vraiment le grand Prophète annoncé,
celui qui vient pour le salut du monde.

2. Voici la manne pour ton peuple en 
chemin,
le pain du ciel reçu des mains du Père.
Qui vient vers toi ne connaîtra plus la faim,
celui qui croit verra des eaux nouvelles.

3. Nous le croyons, tu es le pain de la vie.
Louange à toi, Seigneur qui nous relèves !
Nous marcherons au long des jours et des nuits ;
nul ne mourra, ce pain nous fait renaître.

4. Toi la Sagesse tu prépares un banquet,
nous accueillons le vin de ta parole.
Voici la table où tes amis sont comblés,
voici la chair, le sang du Fils de l'Homme.

5. Vers qui marcher sinon vers toi,
le Seigneur, l'Esprit nous parle avec tes mots 
lumière.
Nous choisissons de te servir de tout cœur,
tu nous conduis jusqu'à la joie du Père.

Envoi : Alleluia le Seigneur règne

Ref. Alléluia, le Seigneur règne, Alléluia, il 
est vainqueur
Alléluia, le Seigneur règne, Chante Alléluia 
Amen !

1. Rendons gloire à Dieu, soyons dans la joie, 
à Jésus Gloire et puissance
Dieu le Seigneur, maître de tout règne dans Sa
majesté

2. Le temps est venu de célébrer dans la joie et
l’allégresse
Venez donc tous pour le banquet, pour les 
noces de l’Agneau

3. Vous tous qui êtes appelés par le Seigneur 
Roi de gloire
Adorez Dieu dans l’unité pour les siècles 
Amen !

Les saints de la semaine :

Dimanche 26 :
Lundi 27 :
Mardi 28 :
Mercredi 29 :
Jeudi 30 :
Vendredi 1/12 :
Samedi 2/12 :

Saint Innocent d’Irkoutsk (prénoms : Conrad, Delphine, Innocent)
Fête de la Vierge Marie en son icône du Signe (prénoms : Virgile)
Sainte Catherine Labouré (prénoms : Catherine, Quiéta)
Saint Sernin (prénoms : Saturnin, Sernin)
Saint André, le premier appelé (prénoms : André, Maxence)
Saint Eloi (prénoms : Eloi, Florence, Rondro)
Bienheureux Jean Ruysbroeck (prénoms : Bibiane, Jan, Jessé, Silvère)



Communication paroissiale

Se tenir informé :
        -Recevoir les infos paroissiales du père Benoit ? Mail à stjuliendumaine@gmail.com
        -Rejoindre le WhatsApp de paroisse ? SMS à Etienne Rébillard au 06.41.35.01.79

NOUVEAU - Soirée Nightfever : 1er décembre, 20h-22h, église Notre-Dame de Sainte-
Croix → Une soirée de louange pour jeunes (collégiens, lycéens, étudiants, jeunes pro…) et 
tous ceux qui souhaitent se rapprocher du Seigneur dans la joie, les chants, l’adoration et la 
réconciliation !

NOUVEAU - Prière pour la vie : samedi 2 décembre, 17h-18h, choeur de la cathédrale -> 
temps d'adoration et premières vêpres du temps de l'Avent

RAPPEL - Bénévolat | Liturgie pour les enfants pendant la messe : recherche de bonnes 
volontés pour continuer à assurer ce service. Contacter : Clotilde Faudais (06.03.83.98.42).

Visite de notre évêque | 27-28 novembre : Mgr Jean-Pierre Vuillemin effectuera une visite de
notre secteur missionnaire Le Mans-Est afin de poursuivre sa découverte des différentes 
réalités du diocèse. Lundi 27 novembre, 18h30, église de Champagné : messe suivie du 
verre de l'amitié jusqu'à 20 heures.

Démarche diocésaine sur la liturgie | « La liturgie, un don à recevoir »
À l’initiative de notre évêque, une démarche de réflexion et de formation autour de la liturgie 
est proposée cette année dans toutes les paroisses du diocèse. La première étape consiste à 
vivre une rencontre à quelques-uns (avec des voisins, des amis paroissiens, une équipe 
liturgique…). Un livret est disponible pour guider la rencontre (téléchargeable sur le site 
internet du diocèse ou de la paroisse). Pour ceux qui le veulent, nous pourrons vivre cette 
rencontre le mardi 5 décembre, à 20h30, à la maison Saint-Julien.

Etudiants & Lycéens (1ère ou terminale) | Tu veux t'informer et échanger sur la vie, la
science et les enjeux de société qui préparent le monde de demain ? Rejoins le Campus VITA,
il est fait pour toi : 4 soirées de formation, échanges et témoignages Les dimanches 26/11 et 3,
10 et 17/12 de 18h à 21h à la maison Scarron. Infos et inscription : campus.alliancevita.org

En vue de noël | Cette année, un santon a été créé à l'effigie de Sainte Scholastique, patronne 
de la ville du Mans. Se la procurer : librairie Siloë ou sur le site diocésain sarthecatholique.fr

Propositions pour les collégiens/lycéens
-Préparation à la profession de foi proposée aux collégiens + une aumônerie du collège (avec 
préparation à la Confirmation) est ouverte le samedi matin de 10h à 11h30 (1 semaine / 2)
-Nous accueillons aussi tous ceux qui veulent préparer un autre sacrement (baptême, première 
communion).
=> Renseignement/inscription : Marie-Noël de Labarthe (0645235381/labarthe.bm@gmail.com)
-Autres propositions : Aumônerie de la maison Scarron / Avance au large / Caté-Bible Youcat /
Ciné-gâteau / Parcours Saint-Julien → tous les renseignements sont disponibles sur les affiches
disposées dans nos églises et sur le site internet de la paroisse : www.cathedraledumans.fr

Année A

Ensemble paroissial
CATHÉDRALE SAINT JULIEN

NOTRE-DAME DE LA COUTURE

Samedi 25 et dimanche 26 novembre 2023

Merci d’emporter cette feuille avec vous.

Horaires des messes :
-Mardi au samedi : 8h à la Cathédrale, 
-Mardi au vendredi : 18h30 à la Couture, 
-Samedi : messe anticipée du dimanche à 18h30 à la Couture
-Dimanche : 8h30 et 10h30 à la Cathédrale – 11h à la Couture

Horaires des confessions :
-Notre dame de la Couture : mardi au vendredi, 17h30 à 18h30
-Cathédrale : samedi (sauf exception), 17 h à 18 h

Chapelet médité :
-2ème et 4ème samedi du mois, 14h30, chapelle maison St-Julien

Dans le passage évangélique d’aujourd’hui, Jésus s’identifie non seulement avec le roi-
pasteur, mais aussi avec les brebis égarées. Nous pourrions parler d’une sorte de «  double identité 
»  : le roi-pasteur, Jésus, s’identifie également avec les brebis, c’est-à-dire avec les frères les plus
petits et les plus nécessiteux. Et il montre ainsi le critère du jugement  : il sera fait sur la base de
l’amour concret donné ou refusé à ces personnes, car Lui même, le juge, est présent en chacune
d’elles. Il est le juge, Il est Dieu-homme, mais Il est aussi le pauvre, Il est caché, Il est présent dans la
personne des pauvres qu’Il mentionne précisément ici. Jésus dit  : «  Amen, je vous le dis: chaque
fois que vous l’avez fait (ou que vous ne l’avez pas fait) à l’un de ces plus petits de mes frères, c’est
à moi que vous l’avez fait (ou que vous ne l’avez pas fait)   » (vv. 40.45). Nous serons jugés sur
l’amour. Le jugement sera sur l’amour. Pas sur le sentiment, non: nous serons jugés sur les œuvres,
sur la compassion qui se fait proximité et aide attentive.

Est-ce que je m’approche de Jésus présent dans la personne des malades, des pauvres, de
ceux qui souffrent, des détenus, de ceux qui ont faim et soif de justice  ? Est-ce que je m’approche de
Jésus qui est présent là  ? C’est la question d’aujourd’hui.

À la fin du monde, le Seigneur passera donc en revue son troupeau, et il le fera non
seulement de la part du pasteur, mais aussi de la part des brebis, avec lesquelles Il s’est identifié. Et
il nous demandera  : «  As-tu été un peu pasteur comme moi  ?  ». «  As-tu été un pasteur pour moi
qui étais présent dans ces personnes qui étaient dans le besoin, ou as-tu été indifférent  ?  » Frères et
sœurs, gardons-nous de la logique de l’indifférence, de ce qui vient immédiatement à l’esprit   :
détourner le regard quand nous voyons un problème. Souvenons-nous de la parabole du Bon
Samaritain. Ce pauvre homme, blessé par des brigands, jeté à terre, entre la vie et la mort, était là
tout seul. Un prêtre passa, le vit, et s’en alla en détournant le regard. Un lévite passa, le vit et
détourna le regard. Moi, devant mes frères et sœurs dans le besoin, suis-je indifférent comme ce
prêtre, comme ce lévite, est-ce que je détourne le regard  ? Je serai jugé sur cela  : sur la façon dont je
me suis approché, dont j’ai regardé Jésus présent dans les personnes démunies. C’est la logique, et ce
n’est pas moi qui le dis, c’est Jésus  : «  Ce que vous avez fait, à celui-ci, à celui-là, c’est à moi que
vous l’avez fait. Et ce que vous n’avez pas fait à celui-ci, à celui-là, c’est à moi que vous ne l’avez
pas fait, parce que j’étais présent là  ». Que Jésus nous enseigne cette logique, cette logique de la
proximité, de s’approcher de Lui, avec amour, dans la personne des plus souffrants.

Pape François
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