
 

 

ANNÉE A 

 

Ensemble paroissial 

CATHÉDRALE SAINT JULIEN 

NOTRE-DAME DE LA COUTURE 

30 août 2026   

22me dimanche du Temps Ordinaire 

 (semaine II du Psautier)  
 

Horaires des messes : 

- Mardi au samedi : 8h à la Cathédrale (suivie des Laudes) 

- Lundi au vendredi : 18h30 à la Couture, 

- Samedi : messe anticipée du dimanche à 18h30 à la Couture 

- Dimanche : 8h30 et 10h30 à la Cathédrale – 11h à la Couture 

Horaires des confessions : 
- Notre-Dame de la Couture : lundi au vendredi, 17h30 à 18h30 

- Cathédrale : samedi (sauf exception), 17h à 18h 

Chapelet médité : 

- 1er et 3ème samedi du mois, 14h30, chapelle maison St-Julien 
 

 

 

Tous les fidèles de France sont invités à réciter une prière en famille, 

en paroisse, en communauté, pour accompagner la préparation de la 

venue du Pape en France du 25 au 28 septembre 2026.  

 

Seigneur notre Dieu, 

Toi qui ne cesses de semer en nos cœurs 

le désir de vivre dans la justice et la paix, 

nous te rendons grâce pour la visite 

en France et à l’Unesco 

de notre Saint-Père, le pape Léon XIV. 

Bénis son voyage apostolique. 

Prépare nos cœurs à l’accueillir avec joie. 

Donne-nous de recevoir ses paroles avec confiance. 

Apprends-nous à servir la magnifique humanité que tu as créée. 

Fortifie notre foi, affermis notre espérance, stimule notre charité. 

Par l’intercession de Notre-Dame et de tous les saints de France, 

fais de nous des artisans d’unité, pour que le monde ait la vie. 

Que le voyage apostolique du pape Léon XIV 

porte des fruits abondants et heureux 

pour l’Église, notre pays et le monde. 

Toi l’Auteur de la vie pour les siècles des siècles. 

Amen. 
 

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/paroisse/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/charite/


Entrée : Écoute la voix du Seigneur 
 

1. Ecoute la voix du Seigneur, Prête l'oreille de ton cœur.  

Qui que tu sois Ton Dieu t'appelle, Qui que tu sois Il est ton Père. 

Toi qui aimes la vie, O toi qui, veux le bonheur, réponds en fidèle ouvrier 

De sa très douce volonté. Réponds en fidèle ouvrier de l'évangile et de sa paix. 

3. Ecoute la voix du Seigneur, prête l'oreille de ton cœur. 

Tu entendras crier les pauvres, Tu entendras gémir ce monde. 

4. Ecoute la voix du Seigneur, Prête l'oreille de ton cœur. 

Tu entendras Grandir l'Eglise, Tu entendras Sa paix promise. 

 

Prière pénitentielle 
 

Gloire à Dieu 
 

Première lecture : « La parole du Seigneur attire sur moi l’insulte » (Jr 20, 7-9) 
 

 

Deuxième lecture : « Présentez votre corps en sacrifice vivant » (Rm 12, 1-2) 
 

 

Alléluia. 
 

Que le Père de notre Seigneur Jésus Christ 

ouvre à sa lumière les yeux de notre cœur, 

pour que nous percevions l’espérance que donne son appel. 

Alléluia. 
 

 

Évangile : « Si quelqu’un veut marcher à ma suite, qu’il renonce à lui-même » (Mt 

16, 21-27) 
 

 

Profession de foi   
 

Prière universelle : Jésus, Sauveur du monde, écoute et prends pitié. 
 

Offertoire :  

  

Saint le Seigneur  

Sanctus, Sanctus, Sanctus Dominus Sanctus, Sanctus Deus Sabaoth. (bis) 

Pleni sunt caeli et terra gloria tua. Hosanna in excelsis ! (bis) 

Benedictus qui venit in nomine Domini. Hosanna in excelsis ! (bis) 
 

Anamnèse 

 

Notre Père chanté 
 

Agneau de Dieu 

1. 2 – Agnus dei qui tollis peccata mundi 

Miserere nobis, miserere nobis, miserere nobis. (bis) 

3 – Agnus dei qui tollis peccata mundi 

Dona nobis pacem, dona nobis pacem, dona nobis pacem (bis) 

 
 

 

 

 



Communion : Devenez ce que vous recevez 

Ref. : Devenez ce que vous recevez,  

Devenez le corps du Christ, 

Devenez ce que vous recevez, 

Vous êtes le corps du Christ. 
 

1. Baptisés en un seul Esprit, nous ne formons tous qu’un seul corps, 

abreuvés de l’unique Esprit, nous n ́avons qu’un seul Dieu et Père. 
 

2. Rassasiés par le pain de Vie, nous n ́avons qu’un cœur et qu’une âme, 

fortifiés par l’amour du Christ, nous pouvons aimer comme il aime. 
 

3. Purifiés par le sang du Christ, et réconciliés avec Dieu, sanctifiés par 

la vie du Christ, nous goûtons la joie du Royaume. 
 

4. Rassemblés à la même table, nous formons un peuple nouveau : 

bienheureux sont les invités au festin des noces éternelles. 
 

Envoi : La Première en chemin 

1. La première en chemin, Marie tu nous entraînes,  

à risquer notre oui, aux imprévus de Dieu. 

Et voici qu'est semé en l'argile incertaine de notre humanité,  

Jésus Christ Fils de Dieu. 

Marche avec nous, Marie, sur nos chemins de foi, 

ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 

5. La première en chemin brille ton espérance,  

dans ton cœur déchiré et la nuit du tombeau. 

Heureuse Toi qui crois d’une absolue confiance,  

sans voir sans toucher, tu sais le jour nouveau. 

Marche avec nous marie, aux chemins d’espérance, 

Ils sont chemin vers Dieu, ils sont Chemin vers Dieu 

7. La première en chemin, aux rives bienheureuses,  

tu précèdes, Marie, toute l'humanité. 

Du Royaume accompli, tu es pierre précieuse,  

revêtue du soleil, tu es transfigurée ! 

Marche avec nous, Marie, aux chemins de nos vies, 

ls sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 

Nous avons besoin de vous pour entretenir l’église. Disponible pour un peu de ménage à 

l’église le samedi matin ? Renseignements auprès de Marie-Madeleine à la sacristie. 
 

 

Rejoindre une équipe liturgique pour préparer la messe du dimanche : 

Renseignements auprès de Jean-Marie Poublanc : mathemusique@gmail.com 
 

 

Se tenir informé : 

- Recevoir les infos paroissiales du père Amaury ? Mail à stjuliendumaine@gmail.com 

- Rejoindre le WhatsApp de paroisse ? SMS à Arnaud de La Celle au 06.62.75.28.96 

- Sites internet :     ndcouture.org/     cathedraledumans.fr 
 

 

 

mailto:stjuliendumaine@gmail.com
about:blank
https://www.cathedraledumans.fr/


Communication paroissiale 
 

Rentrée paroissiale dimanche 6 septembre : 
 

Messe de rentrée à la Cathédrale 10h30  

(pas de messe à 11h à ND de la Couture. Les autres horaires sont maintenus) 

Apéritif offert et pique-nique tiré du sac à partir de 12h15 à la Maison Saint-Julien, 26 

rue Albert Maignan. 

Joie de se retrouver, accueil des nouveaux paroissiens, temps forts de l’année. 
 

 

KT Bible Youcat collégiens : mercredi 23 septembre 17h-18h, 24 rue Berthelot. 

Rencontre servants et servantes : samedi 12 septembre 10h30-12h ND de la Couture. 

École de prière CE1 à la 6ème : 19 au 21 octobre ND de Perseigne. Renseignements et 

inscription sur le site du diocèse. 
 

 

Visite du pape en France, se rendre à Paris le samedi 26 septembre : 

renseignements et inscriptions au service des pèlerinage : 02 43 54 50 09 ou 

pelerinages@sarthecatholique.fr 
 

 

Visite du pape en France, retransmission de la messe à Paris 

Samedi 26 septembre, salle Saint-Jean, 3 rue de la reine Bérengère. 

 

Fête de Notre-Dame du Chêne : dimanche 6 septembre Marche pèlerinage, pique-nique, 

procession mariale, messe présidée par Mgr Vuillemin. 
 

 

Spectacle sur la vie de Dom Guéranger, abbé de Solesmes.   

L’homme qui fit revivre les bénédictins. 

12 septembre 19h30 et 13 septembre 15h 

Salle le Rabelais à Changé.  

Billetterie sur Helloasso ou avec le QR code 
 

 

Pèlerinage à Assise du 10 au 15 octobre accompagné par P. Christian du Halgouët. 

Renseignements et inscriptions au service des pèlerinage : 02 43 54 50 09 ou 

pelerinages@sarthecatholique.fr 
 

 

Baptême, Confirmation, Eucharistie : Contacter l’ensemble paroissial Cathédrale-ND 

de la Couture (stjuliendumaine@gmail.com ou 02 43 28 28 98). 
 

 

Rentrée du catéchisme le 16 septembre 2026, à 9h30 

Le catéchisme est proposé du CE2 au CM2, l’éveil à la foi est proposé de la Grande Section au 

CE1, chaque mercredi (hors vacances scolaires) de 9h30 à 10h30 au 24 rue Berthelot.  

Coupon d'inscription à retourner (pour chaque enfant) à l'accueil Tour Nord - ou dans la boite 

aux lettres 22 rue Berthelot ou au 2 place st Michel - ou par mail à gbaguenier@yahoo.fr 

……………………………………………………………………………………………….. 

NOM : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ PRÉNOM _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

AGE :_ _ _ _ _ _ CLASSE _ _ _ _ _ _ _ _ ÉCOLE _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

ADRESSE : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

TÉLÉPHONE MÈRE : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ TÉLÉPHONE PÈRE : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

ADRESSE MAIL : 
 

mailto:stjuliendumaine@gmail.com
mailto:gbaguenier@yahoo.fr

