
Entrée : Louange à toi ô Christ

Ref. Louange à toi, ô Christ,
Berger de ton Église,
Joyeuse et vraie lumière,
Tu nous donnes la vie !

1. Toi l’étoile dans la nuit,
Tu rayonnes avec le Père.
Par toi nous avons la vie,
Nous voyons la vraie lumière !

2. Que nos chants te glorifient,
Qu’ils embrasent notre terre !
Fils de Dieu, tu t’es fait chair
Pour nous mener vers le Père !

3. Envoie sur nous ton Esprit,
Fais briller sur nous ta face !
Ô Jésus ressuscité,
Que nos chants te rendent grâce !

4. Ta splendeur nous a sauvés
Des ténèbres éternelles.
Donne-nous de proclamer
Tes prodiges, tes merveilles !

Aspersion : J'ai vu des fleuves d'eau vive (ou Kyrie)

1. J'ai vu des fleuves d'eau vive Alleluia, Alleluia
Jaillir du côté du temple Alleluia, Alleluia

2. J'ai vu la source du temple Alleluia, Alleluia
Grandir en un fleuve immense Alleluia, Alleluia

3. Tous ceux que lave l'eau vive Alleluia, Alleluia
Acclament et chantent ta gloire Alleluia, Alleluia

4. Ton coeur, Jésus est la source Alleluia, Alleluia
D'où coule l'eau de la grâce Alleluia, Alleluia

Gloria (Messe Claude La Colombière)

Première lecture (Ac 4, 8-12)

Psaume Ps 117 (118) : 

R/  La pierre qu’ont rejetée les 
bâtisseurs est devenue la pierre d’angle

1. Rendez grâce au Seigneur : Il est bon !
Éternel est son amour !
Mieux vaut s’appuyer sur le Seigneur
que de compter sur les hommes ;
mieux vaut s’appuyer sur le Seigneur
que de compter sur les puissants !

2. Je te rends grâce car tu m’as exaucé :
tu es pour moi le salut.
La pierre qu’ont rejetée les bâtisseurs
est devenue la pierre d’angle :
c’est là l’œuvre du Seigneur,
la merveille devant nos yeux.

3. Béni soit au nom du Seigneur celui qui vient !
De la maison du Seigneur, nous vous bénissons !
Tu es mon Dieu, je te rends grâce,
mon Dieu, je t’exalte !
Rendez grâce au Seigneur : Il est bon !
Éternel est son amour !

Deuxième lecture (1 Jn 3, 1-2)

Évangile (Alléluia messe pro Europa) (Jn 10, 11-18) :  Je suis le bon pasteur, dit le Seigneur ; 
je connais mes brebis et mes brebis me connaissent.

Prière universelle : Ô Christ ressuscité exauce nous

Sanctus (Messe pro Europa) & Anamnèse (Messe pro Europa)

Notre Père (Récité)

Agnus (Agneau de Pâques)

Communion : Je vous ai choisis

1. Je vous ai choisis, je vous ai établis
Pour que vous alliez et viviez de ma vie.
Demeurez en moi, vous porterez du fruit ;
Je fais de vous mes frères et mes amis.

2. Contemplez mes mains et mon cœur 
transpercés ;
Accueillez la vie que l’Amour veut donner.
Ayez foi en moi, je suis ressuscité,
Et bientôt dans la gloire, vous me verrez.

3. Recevez l’Esprit de puissance et de paix ;
Soyez mes témoins, pour vous j’ai tout donné.
Perdez votre vie, livrez-vous sans compter ;
Vous serez mes disciples, mes bien-aimés !

4. Consolez mon peuple ; je suis son berger.
Donnez-lui la joie dont je vous ai comblés.
Ayez pour vos frères la tendresse du Père,
Demeurez près de moi, alors vous vivrez !

A Marie : Regina Caeli

Regína caéli, lætáre, Allelúia !
Quia quem meruísti portáre, Allelúia !
Resurréxit, sicut dixit, Allelúia !
Ora pro nóbis Déum, Allelúia !

Envoi : Allez par toute la terre

Ref. Allez par toute la terre, Annoncer 
l’Évangile aux nations !
Allez par toute la terre, Alléluia ! 

1. Chantez au Seigneur un chant nouveau, 
Chantez au Seigneur terre entière, 
Chantez au Seigneur et bénissez son nom ! 

2. De jour en jour proclamez son salut, 
Racontez à tous les peuples sa gloire,
 A toutes les nations ses merveilles ! 

3. Lui, le Seigneur, a fait les cieux : 
Devant lui, splendeur et majesté, 
Dans son sanctuaire, puissance et beauté.

Les saints de la semaine :

Dimanche 21 :
Lundi 22 :
Mardi 23 :
Mercredi 24 :
Jeudi 25 :
Vendredi 26 :
Samedi 27 :

Saint Epipode et saint Alexandre (prénoms : Alexandre, Epipode) 
Saint Georges (prénoms : Georges) 
Saint Fidèle de Sigmaringen (prénoms : Fidèle, Roy, Wilfrid)
Saint Marc (prénoms : Clarence, Marc, Marlon, Melle) 
Saint Paschase Radbert (prénoms : Alda, Riquier) 
Sainte Zita (prénoms : Amédée, Zita) 



Communication paroissiale

Se tenir informé :
        -Recevoir les infos paroissiales du père Benoit ? Mail à stjuliendumaine@gmail.com
        -Rejoindre le WhatsApp de paroisse ? SMS à Clément CHEURET au 06.83.66.82.29

« La liturgie, un don à recevoir » (4ème étape) : pour nous aider à recueillir ce que nous avons
découvert, partagé et vécu depuis le début de cette démarche, un livret est disponible à la Maison Saint-
Julien et sur le site internet du diocèse. Ce livret permet de vivre une rencontre à quelques personnes.

Les jours de Scarron : du 18 au 21 avril. Brocante dans les locaux de la paroisse de la cathédrale →
antiquités, livres, bibelots, salon de thé, disques, bric-à-brac, artisanat … Ouverture : samedi, de 14h30 à
18h / dimanche, de 10h à 13h et de 14h30 à 17h.

Exposition de peintures à la cathédrale : du 22 avril au 5 mai. Œuvres de l’artiste Annie Galipot
visibles aux heures d’ouverture de la cathédrale (8h-19h).

Conférence-témoignage sur la création en Sarthe d’un « village Saint-Joseph » : mardi 23 avril,
20h30, maison Saint-Julien.

Concert polyphonique de musique sacrée : samedi 27 avril, 20h30, église de Mézières-sous-Lavardin.
Ce concert permettra de récolter des fonds pour la restauration des vitraux de cette église paroissiale.

Fête de la dédicace de la cathédrale du Mans : lundi 29 avril → 18h : office des vêpres / 18h30 :
messe. La dédicace d’une église est l’acte solennel par lequel un édifice est voué définitivement au culte.
Chaque année, on célèbre donc l’anniversaire de la dédicace.

Pèlerinage pour les vocations : mercredi 1er mai à Saint-Laurent-sur-Sèvre. Au programme : marche,
prière, témoignages, atelier, messe.
Inscription sur https://www.sarthecatholique.fr/pelerinage-pour-les-vocations/ ou au 02 43 28 28 98.

Pèlerinage à Malte sur les pas de saint Paul : du lundi 21 au samedi 26 octobre 2024, animé par le père
Amaury de la Motte Rouge. Renseignements auprès du service des pèlerinages ou sur le site du diocèse.

Les roulottes eucharistiques : pèlerinage vers Notre-Dame du chêne du 10 au 12 mai
(de La Suze à Notre-Dame du chêne). Marche itinérante avec des temps de pause, de
prière et de partage. Renseignements et inscriptions avec le QR code ci-joint.

SAMEDI 1er JUIN : OLYMPIADES DIOCÉSAINES

Le 1er juin a lieu le rassemblement diocésain de cette année qui prend une forme originale puisque
c’est autour d’activités sportives que nous sommes tous invités à nous retrouver dans le cadre
magnifique de l’abbaye Notre-Dame de Perseigne.

Journée pour tous et gratuite !

Au programme : des rencontres par équipes (sports de ballon, de balle, pétanque, marche,
olympiades pour les enfants, natation …), restauration sur place, temps fraternel, messe présidée
par l’évêque, son et lumière en soirée.

Toutes les informations et les modalités pour vous inscrire sur le site : sarthe catholique olympiade.

Année B

Ensemble paroissial
CATHÉDRALE SAINT JULIEN

NOTRE-DAME DE LA COUTURE

Samedi 20 et dimanche 21 avril 2024

Horaires des messes :
-Mardi au samedi : 8h à la Cathédrale (suivie des Laudes)
-Mardi au vendredi : 18h30 à la Couture, 
-Samedi : messe anticipée du dimanche à 18h30 à la Couture
-Dimanche : 8h30 et 10h30 à la Cathédrale – 11h à la Couture

Horaires des confessions :
-Notre dame de la Couture : mardi au vendredi, 17h30 à 18h30
-Cathédrale : samedi (sauf exception), 17 h à 18 h

Chapelet médité :
-2ème et 4ème samedi du mois, 14h30, chapelle maison St-Julien

Appelés à semer l’espérance et à construire la paix

Chers frères et sœurs !

La Journée mondiale de Prière pour les Vocations nous invite, chaque année, à considérer le don
précieux de l’appel que le Seigneur adresse à chacun de nous, son peuple fidèle en chemin, pour que nous
puissions prendre part à son projet d’amour et incarner la beauté de l’Évangile dans les différents états de
vie. Écouter l’appel divin, c’est loin d’être un devoir imposé de l’extérieur, peut-être au nom d’un idéal
religieux ; c’est au contraire la manière la plus sûre que nous ayons d’alimenter le désir de bonheur que
nous portons en nous : notre vie se réalise et s’accomplit quand nous découvrons qui nous sommes, quelles
sont nos qualités, dans quel domaine nous pouvons les mettre à profit, quelle route nous pouvons parcourir
pour devenir signe et instrument d’amour, d’accueil, de beauté et de paix, dans les contextes où nous
vivons.

Ainsi, cette Journée est toujours une belle occasion de rappeler avec gratitude devant le Seigneur
l’engagement fidèle, quotidien et souvent caché de ceux qui ont embrassé un appel qui engage toute leur
vie. Je pense aux mères et aux pères qui ne pensent pas d’abord à eux-mêmes et qui ne suivent pas le
courant d’un style superficiel, mais qui configurent leur existence sur le soin des relations, avec amour et
gratuité, en s’ouvrant au don de la vie et en se mettant au service des enfants et de leur croissance. Je
pense à ceux qui accomplissent leur travail avec dévouement et esprit de collaboration  ; à ceux qui
s’engagent, dans divers domaines et de différentes manières, pour construire un monde plus juste, une
économie plus solidaire, une politique plus équitable, une société plus humaine : à tous les hommes et
femmes de bonne volonté qui se dépensent pour le bien commun. Je pense aux personnes consacrées, qui
offrent leur existence au Seigneur dans le silence de la prière comme dans l’action apostolique, parfois
dans des zones frontalières et sans épargner leurs énergies, en faisant progresser leur charisme avec
créativité et en le mettant à la disposition de ceux qu’ils rencontrent. Et je pense à ceux qui ont accueilli
l’appel au sacerdoce ordonné et qui se consacrent à l’annonce de l’Évangile et qui rompent leur vie, avec
le Pain eucharistique, pour leurs frères, en semant l’espérance et en montrant à tous la beauté du Royaume
de Dieu.

Aux jeunes, en particulier à ceux qui se sentent éloignés ou qui nourrissent une méfiance envers
l’Église, je voudrais dire : laissez-vous fasciner par Jésus, adressez-lui vos questions importantes, à travers
les pages de l’Évangile, laissez-vous inquiéter par sa présence qui nous met toujours salutairement en
crise. Il respecte plus que tout autre notre liberté, il ne s’impose pas mais se propose  : laissez-lui de
l’espace et vous trouverez votre bonheur en le suivant et, s’il vous le demande, en vous donnant
complètement à Lui. 

Pape François, message pour la 61ème journée mondiale de prière pour les vocations
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